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Sehr geehrtes Mitglied der AG 30,

hier ist der dritte Newsletter fir 2021. Wie immer mdchten wir Sie Uber Neuigkeiten aus der
Arbeitsgruppe und weitere spannende Themen informieren.

Themen in diesem Newsletter

e Artikel im Hessischen Arzteblatt

e Themenheft Psychokardiologie im Journal ,Psychotherapie im Dialog*

e DGK Herztage vom 30. September - 02. Oktober 2021 im World Conference Center in
Bonn im Hybrid-Format

e Publikationen von AG-Mitgliedern

o Ausgewahlte Publikationen

e Allgemeines

Artikel im Hessischen Arzteblatt

Prof. Ch. Herrmann-Lingen weist auf einen von ihm verfassten Artikel im Hessischen
Arzteblatt hin. In einer vorherigen Ausgabe war dort ein Beitrag erschienen, in dem die
»leitliniengerechte Behandlung der KHK* dargestellt wurde, jedoch ganzlich ohne
Erwahnung psychokardiologischer Leitlinieninhalte. Eigentlich war seinerseits nur ein



Leserbrief zu diesem Beitrag beabsichtigt, aber die Redaktion wollte dann gleich einen
kurzen Artikel haben. Dieser kdnnte eventuell einigen Kolleginnen und Kollegen zuklnftig
als Argumentationshilfe dienen und ist hier abrufbar.

Themenheft Psychokardiologie im Journal ,,Psychotherapie im Dialog“

Zehn Jahre nach dem ersten Themenheft Psychokardiologie in der Zeitschrift
»Psychotherapie im Dialog“ ist nun ein zweites erschienen. Zitat aus dem Editorial: ,Wir
haben unsere Autorinnen und Autoren gebeten, an méglichst vielen Fallbeispielen
darzustellen, wie Psychokardiologie konkret umgesetzt werden und wie sie helfen kann.
Dabei wird deutlich, dass der Nutzen das Risiko bei Weitem (ibersteigt. Und deutlich wird
beim Lesen der Beitrédge auch: Psychokardiologie macht Spal3!*

Weitere Informationen zum Heft finden Sie hier!

DGK Herztage vom 30. September - 02. Oktober 2021 im World
Conference Center in Bonn im Hybrid-Format

Die AG 30 ist auf den Herztagen in Bonn vertreten, z. B. in der Sitzung
»Psychokardiologie" am 30. September 2021, von 14:30 bis 16:00 Uhr, in Saal Addis
Abeba.

Vorsitz: C. Albus (KdIn), G. Gérge (Saarbrucken)

Publikationen von AG-Mitgliedern

e Rauch B, et al. On Behalf Of The Cardiac Rehabilitation Guideline Group. Cardiac
Rehabilitation in German Speaking Countries of Europe-Evidence-Based
Guidelines from Germany, Austria and Switzerland LLKardReha-DACH-Part
1. J Clin Med. 2021 May 19;10(10):2192. doi: 10.3390/jcm10102192. PMID:
34069561; PMCID: PMC8161282.

o Kyaw Tha Tun E, et al. Telephone-based peer support intervention to reduce
depressive symptoms in women with coronary heart disease, a randomized
controlled trial in Germany. Women Health. 2021 Jul 19:1-14. doi:
10.1080/03630242.2021.1953208. Epub ahead of print. PMID: 34281485.



e Sadlonova M, Herrmann-Lingen C. Update Psychokardiologie [Update
Psychocardiology]. Dtsch Med Wochenschr. 2021 Jun;146(11):738-741.
German. doi: 10.1055/a-1218-9204. Epub 2021 Jun 1. PMID: 34062589.

o Kindermann [, et al. Changes in quality of life, depression, general anxiety, and
heart-focused anxiety after defibrillator implantation. ESC Heart Fail. 2021
Aug;8(4):2502-2512. doi: 10.1002/ehf2.13416. Epub 2021 May 27. PMID:
34047078; PMCID: PMC8318491.

e von Kanel R, et al. Course, Moderators, and Predictors of Acute Coronary
Syndrome-Induced Post-traumatic Stress: A Secondary Analysis From the
Myocardial Infarction-Stress Prevention Intervention Randomized Controlled
Trial. Front Psychiatry. 2021 May 14;12:621284. doi: 10.3389/fpsyt.2021.621284.
PMID: 34108894; PMCID: PMC8183467.

Ausgewahlte Publikationen

e Rosman L, Gehi A, Lampert R. When smartwatches contribute to health
anxiety in patients with atrial fibrillation. Cardiovasc Digit Health J. 2020 Jul-
Aug;1(1):9-10. doi: 10.1016/j.cvdhj.2020.06.004. Epub 2020 Aug 28. PMID:
34386784; PMCID: PMC8357265.

e Hegewald J, et al. Work-life conflict and cardiovascular health: 5-year follow-
up of the Gutenberg Health Study. PLoS One. 2021 May 7;16(5):e0251260. doi:
10.1371/journal.pone.0251260. PMID: 33961688; PMCID: PMC8104925.

Allgemeines

Die Newsletter der AG 30 stehen hier zum Download zur Verfligung.

Mit herzlichen Grii3en

lhr Boris LeithaulRer
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